
 

 

14. Oktober bis 18. Oktober 2024 

09:30 Uhr bis 14:30 Uhr  

 Menü I 
6,70 € (6,20 € intern ) 

Menü II 
 7,70 € (7,20 € intern) 

Vegi 
7,40 € (6,90 € intern)  

Montag  
14.10.2024 
 

Borschtsch 
mit Roter Beete und 
Sauerkohl dazu Knacker und 
Kassler in Scheiben 
<2,3,4,5,7,Mil,GluW, Sel> 

 Rote Linsen-Bulgur-Pfanne 
mit gebratenen Paprika und 
Champignons 
<GluW> 

Dienstag 
15.10.2024 
 

 Rinderbraten 
mit Rotweinsoße 
dazu Erbsen und Kartoffeln 
<Sul,GluW> 

Bratkartoffelpfanne mit 
Spiegelei, geschmorten 
Zwiebeln dazu Gewürzgurke 

<Ei,> 

Mittwoch 
16.10.2024 
 

 Schweinegulasch 
mit Spirelli 
<GluW,Sul,Sen> 

Kürbis-Suppe 
mit Süßkartoffeln, Kokos und 
Ingwer <GluW> 

Donnerstag 
17.10.2024 
 

 Backfisch 
mit Gurkensalat und Dill-
Kartoffeln <Fis,Ei,GluW,Mil> 

Nudelauflauf 
mit Gemüse, Tomatensoße 
und Käse überbacken 
<GluW,Ei> 

Freitag 
18.10.2024 
 

 Bratwürstchen 
mit Senf auf Sauerkraut 
dazu Kartoffelpüree 
<Ei,GluW,Mil> 

Frischer Blumenkohl 
mit Schnittlauch-Hollandaise 
und Kartoffelpüree  
<-> 

 


